GAMPAGNE DE
GOMMUNIGATION

Roxane / Paul / Fanny



INTRODUGTION




Etudiant : 18 ans
Souffrait de dépression
2 jours avant son passsage a l'acte




Douleur /

#000000 .
Intemporalité Police:

Puissance / sous titre: Robot
Innocence condensed

#FFD934 Jeunesse /Gaite




VERBATIM

Le ton de notre campagne est
sérieux et on utilise le tutoiement
pour impacter plus le lecteur et
qu'il se sente vise directement.
Notre message s'adresse a la
personne qui lis et non pas a
I'IUT.
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Et toi, tu I'aurais vu ?
Et toi, t'en pense quoi ?
Et toi, tu I'aurais fait ?




INFORMATIONS QU'IL Y AURA DANS CHAQUE

SUPPORT VISUEL

des 18-24 souffrent jeunes auraient Plus d
de troubles de 'anxiete tenté de mettre fin a leur connait des symptomes
generalisee ; jour. dépressifs ;

La santé mentale ne se voit pas toujours. Derriere un sourire, derriere une attitude apparemment normale, se
cachent parfois des luttes invisibles. Les maladies mentales ne portent pas toujours de signes extérieurs, mais
elles peuvent avoir un impact profond sur la vie quotidienne. 6



MESSAGE DE NOTRE GAMPAGNE

Le but de notre campagne:

o Sensibiliser les etudiants au problemes de
santé mentaux invisible et d'agir en
conséquence

e Creer un reseaux d'ambassadeur pour
venir en aide

e Les ambassadeur seront formée pour les
aide
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o Poster sur les réseaux o Mettre des flyer devant chaque o Mettre des affiche dans
e Associations de I'lUT départements I'IUT et TUTOP
e Creer un compte sur e Personnes ( ambassadeur) qui e Toute I'année

les réseaux distribue des flyers e Les changés de place

oour donner plus de
visibilité 8
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Plus d'1 jemﬁ?S connait des symptomes dépressifs

: . . 40% des 18-24 souffrent de troubles
Parfois, une main courageuse peut soigne

de I'anxiété généralisée -

SSO0IT L'AMI QUI ECOUTE 5""5‘"" QUI EGOUTE PAS

SOIT L’AMLQUI PAS CELUI QUI4BNORE, CELUIFQUI IGNORE, DEVIENT

ECOUTE PAS CELUI T
QUI IGNORE, DEVIENT DEVIENT AMBASSADEUR SSADEUR

AMBASSADEUR
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Et toi, tu I'aurais fait ? Et toi, tu I'aurais vu ? Et toi, t'en pense quoi ?  Q



ET TOI

U L'AURAIS FAIT 2

Plus d'1 jeune sur 5 connait des symptémes dépressifs
Parfois, une main courageuse peut soigner
40% des 18-24 souffrent de troubles de I'anxiété généralisée
En 2021, 23 791 jeunes auraient tenté de mettre fin a leur jour.

SOIT L’AMI QUI ECOUTE
PAS GELUI QUI IGNORE,
DEVIENT AMBASSADEUR
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T'EN PENSE QUOI

En 2021, 23 791 jeunes auraient tenté de mettre fin
aleur jour.

SOIT gum QUI EGDUTE PAS
CELUIFQUI IGNORE, DEVIENT
AMBASSADEUR

w;:’&;i;m formateur.pssm@iut-tarbes.fr
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Affiche

ET TOI

TU L'AURAIS WU 2

40% des 18-24 souffrent de troubles
de I'anxiété généralisée -

SOIT L'AMI QUI ECOUTE
PAS GCELUI QUI HGNORE,
DEVIENT AMBASSADEUR

wg.";:;;“n;m formateur.pssm@iut-tarbes.fr
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Ocotanie Pyrénses

ET TOI

TU L'AURAIS HIIT D

Plus d'1 jeunaﬂ connait des symptomes depressﬁs
Parfois, une main courageuse peut soi

SOIT L’AML.QUI

..:-ﬁ':" ECOUTE PAS CELUI
‘ QUI IGNORE, DEVIENT

AMBASSADEUR

u}gr:;mm formateur.pssm@iut-tarbes.fr
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Ocoitanie Pyrénédes







